EKOLOGICKA STOPA ANEB JAKE MNOZSTVI CO, SE
SPOTREBUJE PRI NASI CESTE DO SKOLY?

Cil(e):

Zaci si uvédomi, jakou mérou osobné prispivaji k emisim CO2 v zavislosti na

zplUsobu dopravy, ktery zvoli pti cesté do gkoly.

Obsah:

VSichni zaci v uréeny den zaznamenavaji, jak dlouho jim trva cesta do skoly a jak
velkou vzdalenost pFi ni musi urazit. Pokud pfi cesté do $koly pouzivaji riizné druhy
dopravnich prostiedkl, zapisuji ¢as i vzdalenost pro kazdy druh zvIast. Ze
zjisténych Gdajl vypoditaji svlj denni pFispé&vek k emisim COZ.

Potiebné pomticky:

> Mapa okoli skoly (obce), na které Ize najit, kde zaci bydli. Mapa by se méla dat
poveésit ve tfidé na sténu.

> Barevné vlajecky (pripinacky, Spendliky), pastelky Ci fixy
> Pravitko a provazek

» Hodinky

> Zapisnik, papir (zdznamovy arch)

» Pomdcky potiebné k prezentaci vysledkl

Predpokladané dovednosti zaki:

Pocitani, odecitani ¢asu z hodinek, méreni vzdalenosti (v metrech a kilometrech),
[o] Vs o Ve v o . v v 4

znalost ruznych druhu dopravnich prostredku, orientace v mape (svetoveé strany,

meéritko), bezpecnost silni¢niho provozu, zékladni znalosti o COZ.

Zarazeni aktivity do ucebniho planu:

Aktivita se da vyuzit v hodindach matematiky, zemépisu a ob¢anské vychovy.
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ACTIVE
Z&ci maji moznost procvicdit si mluveny projev, poslech a prezentovani ziskanych
o 7 O v r 7 - 7 . v s Vs

poznatku. Téma muze byt zpracovano i pomoci informacnich technologii.

Prilohy:

PFilohy slouzi jako pomdcka pti pripravé a realizaci aktivity. V textu naleznete
odkazy na nasledujici prilohy:

Priloha 1 - Informace o dopravé a emisich CO2

Priloha 2 - Dopis pro rodice
Priloha 3 - Prehled metod méreni
Priloha 4 - Zaznamovy arch (vzdalenost, cas)

Priloha 5 - Tabulka pro vypocet emisi CO2 (ekologické stopy)

Piiloha 6 - Vyhody a nevyhody jednotlivych druht dopravy

Otazka bezpecnosti:

Z&ci by méli znat zakladni pravidla bezpecnosti silnicniho provozu a dbat na né pfi
plnéni aktivity. Zaci mohou byt vystaveni zvySenému riziku, protoze se kromé dbani
na bezpecnost pri cesté do Skoly budou soustrfedit na méreni vzdalenosti a casu.
Proto je tfeba informovat rodi¢e a pfipadné je pozadat o spolupraci (viz Priloha 2).

Postup: Cas:
1. Pfiprava uvedeni tématu dopravy a emisi COZ. PFiprava
2. Predstavte zakdm aktivitu. Nase rozhodnuti v kazdodennim Uvod - 1
zivoté ovliviuji emise CO a svétové klima. Vice informaci vyucovaci
2 hodina

ziskate z literatury, nebo muZete kontaktova energetickou
agenturu (viz Priloha 1)

3. Na zed've tridé povéste mapu okoli Skoly a zaznamenejte,
kde Zaci bydli barevnymi vlajeckami se jménem zaka. Kazdy
zak zakresli do mapy svou cestu do Skoly.

4, Vysvétlete, zak(m, které metody jsou nejvhodné&jsi pro
méreni vzdalenosti a ¢asu pfi pouziti riznych druhl dopravy.
Spolecné z zaky vyberte pro jejich cestu tu nejvhodnéjsi
metodu méreni. Pfehled metod vhodnych pro rdzné druhy
dopravy najdete v PFilohach 3 a 4. Zaci téZ mohou sami
vymyslet dalSi moznosti, jak Ize vzdalenost jejich cesty
zmérit. Pokud je vice moznosti, vyberte vzdy tu metodu,
kterou Zaci zvlddnou bez problémd sami.

5. Rodic¢e pravdépodobné asistuji détem pfri cesté do Skoly,
proto byste je o aktivité méli dopredu informovat a vysvétlit
jim postup. Mohou si tak v dany den vyhradit na cestu dost
¢asu, aby déti mohli po cesté v klidu zaznamenat potrebné
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ACTIVE LEARIING
Udaje do zdznamového archu. Mizete naptiklad s zaky
sestavit dopis rodi¢dm, méla by v ném byt zminka o
bezpecnosti béhem této aktivity (viz Priloha 2).
6. Zaci méFi svou cestu do $koly. Méfeni a
v 4 vz vz wr v , - vyhodnoceni - 1
7. Kazdy zak spocita prispevek své cesty k emisim COZ, tedy hodina na

svou ekologickou stopu na cesté do Skoly. Vypocitejte
celkovy objem emisi za celou tridu (PFiloha 5).

8. Diskutujte o rozdilech mezi odliSnymi druhy dopravy
(Priloha 6).

> K ¢emu slouzi verejna doprava?

> Je mozné, aby 2 nebo 3 lidé cestovali v jednom auté
misto kazdy zvlast ve svém auté?

> Jak se lisi doprava v |été a v zimé?

> Jak lze zménou dopravniho prostfedku ziskat vyhody
(napriklad mensi emise COZ, zlepSeni zdravotni

kondice, vétsi bezpecnost na cesté apod.)

> Mohou si Zaci vybrat jiny zplsob dopravy, ktery ma
mensi podil na emisich COZ?

> Jak velky objem emisi CO2 vznikne pfri cesté do Skoly za

celou tridu (Skolu) béhem jednoho Skolniho roku?

vypocty a 1
hodina na diskusi

Cas potfebny na
aktivitu se bude
liSit v zavislosti
na poctu zakd,
jejich véku a téz
podle toho, jak
aktivitu zamérite.

9. Vysledky aktivity pfedstavte s détmi ve Skole rodi¢dm. Mé&jte
na paméti, Ze by se nikdo nemél citit $patné kvali tomu, jaky
druh dopravy pri cesté do Skoly pouziva. Diskuse by se proto
méla tykat spiSe vysledkl za celou tfidu, ne za jednotlivce.
M{zZete diskutovat, jak mohou rodice i Zaci prispét k omezeni
té Casti ekologické stopy tridy, ktera vznika pfi jejich cesté
ze skoly .

Propojeni s dalSimi tématy Active Learning:

Prezentace
vysledk( rodi¢im
- 30 minut

»~Cestovni zvyky v minulosti a dnes" - Zjistéte, jak se cestovalo v minulosti, jak se
lidé a zbozi dopravuje dnes a jak bude doprava vypadat v budoucnosti. Jaké zdroje

energie se v dopravé vyuzivaji.

“Cestovani na pridél" - Zaci si vyzkouseji, jakou vzdalenost by dokazali urazit
pomoci rliznych dopravnich prostfedkd, kdyby méli k dispozici limitovany pridél

energie.

~Inspektor vozidlo" - Sledovani cest a diskuze o moznych Usporach (vhodné pouze

pro starsi zaky).

Obmény:

Dalsi vyuziti: Ukol mizete vyuzit v rdmci procvicovani zasad bezpecnosti silni¢niho
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ACTIVE LEARNING
provozu. Zaci si véimaji, jaka rizika jim hrozi na cesté z domova do $koly.

Obtiznéjsi varianta pro starsi zaky: Lze provést slozitéjSi a presnéjsi vypocty na
zakladé doplnujicich informaci a dat, které jsou k dispozici na internetu nebo je
ziskate od mistni energetické agentury.

> Jaka je spotfeba paliva u rlznych typQ aut?

> Zavisi zplsob, jak se Zaci do $koly dopravuji, na jejich véku? Mé&ni se
v pribéhu jejich 8kolni dochazky?

> Jaké jsou dopady emisi CO2 v dlouhodobé perspektivée?

r v r

Lehéi varianta pro mladsi zaky: Aktivitu mGzete pfizpUsobit mensim détem -
vénujte se spide mapovani cesty do $koly nez vypocétiim. Nezbytné vypocty
provedte sami. Ke zndzornéni ekologické stopy kazdého ditéte mizete pouzit rizné
velké stopy.

Pokud to vice vyhovuje kurikulu, zamérte se misto na méreni ekologické stopy
spide na mnoZstvi a zdroj energie, ktery se v souvislosti s rdznymi zplsoby dopravy
pouziva.

Zapojeni ostatnich (cela skola, rodice apod.): Trida nachysta vystavu nebo
prezentaci pro celou &kolu. MiZete téZ porovnat vysledky s dal$imi tfidami nebo
Skolami a zjistit, &im se li&i a co maji naopak spole¢ného. Zaci vyssich roénikl
mohou pro ty mladsi pripravit aktivitu, na které jim téma ekologické stopy vysvétli.
Pokud se mé&Feni ekologické stopy Gc¢astni celd &kola, mizete uspoiadat konferenci,
kde kazda tiida predstavi své vysledky ostatnim né&jakym zajimavym zplsobem.
RozsSireni: Vysledky méreni ekologické stopy je mozno zménit chovani nejen
rodi¢d a 2akd. Poznatky o emisich CO2 pfi riznych zplsobech dopravy mohou byt

pouzity i k ovlivnéni rozhodovani a rizeni sSkoly (obce) za ucelem zavedeni
zlepsSujicich opatreni.
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%[ Ekologicka stopa — Prilohy ZEZ

Priloha 1 - Informace o dopravé a emisich CO

Www.i-ekis.cz
www.uspornespotrebice.cz
pripadné Ize kontaktovat pfimo nas: juraj.krivosik(zavinac)svn.cz

http://ecoagents.en.eea.europa.eu/ - The Eco Agent website of the European
Environmental Agency where pupils can learn about environmental protection
issues through a game as Eco Agents (in all EU languages).
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?[ Ekologicka stopa — Prilohy @
ACTIVE LEARNING

Koncept dopisu pro rodice - Priloha 2

Mili rodicové,
Jak asi vite, tento rok se ve vyuce vénujeme obnovitelnym zdrojdm energie,
Usporam energie a omezovani emisi COZ.

Jednou z aktivit je téz pocitani, kolik emisi CO2 vznikne pri cesté déti do a ze Skoly.

Vypocet bude proveden ve Skole. Nejdrive ale potfebujeme zmérit a zaznamenat
vzdalenost z domova do $koly (naptiklad chlzi, podle mapy nebo podle tachometru
v auté). Pak spocitame, kolik emisi CO2 vznikne béhem jednoho skolniho roku.

Budeme se bavit o tom, jaky vliv maji jednotlivé druhy dopravy na Zivotni prostredi
v souvislosti s emisemi COZ. Budeme se zamyslet nad témito otazkami:

> Podle ¢eho si vybirame, ktery dopravni prostifedek zvolime?

> Jaké vyhody pro zivotni prostfedi s sebou prinasi pouzivani dopravnich
prostfedkl s nizkymi emisemi COZ?

> Jak mUZeme snizit emise COZ, pokud zvolime jiny dopravni prostredek?

> M4 pouZivani jinych dopravnich prostfedkd i daléi vyhody (naptiklad pozitivni
efekt na nase zdravi nebo vétsi bezpecnost)?

Potfebovali bychom, abyste ndm s mérenim cesty do Skoly pomohli. Budeme radi,
pokud si jeden den na cesté s ditétem do Skoly vyhradite o néco vice ¢asu, aby
mohlo v klidu provést potiebna méreni.

(Misto pro vioZeni informaci, s &m konkrétné by rodi¢ mél pomoci. MizZe to byt
napfiklad pomoc pri krokovani vzdalenosti do skoly nebo odecitani km na
tachometru auta. Viz PFiloha 3)

S pripadnymi dotazy se prosim obracejte na mne.
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Ekologicka stopa - Priloha 3

Prehled metod méreni

Druh Metoda méreni:
dopravy:
Chize Cestou do skoly zak pocita kroky. Ve tfidé pak za pomoci ucitele zméri, jak
dlouhy je jeho standardni krok.
Polet krok( * Délka standardniho kroku v cm / 100 = Vydalenost v m
Na kole Vzdalenost miZeme méFit pfimo na mapé pravitkem. Pokud je cesta klikata
a mame potiz zméfit ji pravitkem, pouzijeme provazek. Na provazku
udélame uzel, ten priloZime na vychozi bod na mapé. Poté provazek
klademe na mapu, aby presné kopiroval zahyby cesty. Oznacime na
provazku konecny bod cesty. Pak provazek natéhneme a zméfime
pravitkem délku mezi uzlem a kone¢nym bodem.
Délka provazku v cm * méfitko mapy = vzdalenost ve skutecnosti v.cm
Vzdalenost ve skutec¢nosti v cm / 100 = Vzdalenost v metrech
Lze téz pouzit tachometr na kolo, méfi vzdalenost obdobné jako v auté.
Autobus, Vzdalenost mdZeme méfit pfimo na mapé pravitkem. Pokud je cesta klikata
tramvaj, a mame potiz zméfFit ji pravitkem, pouzijeme provazek. Na provazku
metro, vlak udéldme uzel, ten prilozime na vychozi bod na mapé. Poté provazek
(verejna klademe na mapu, aby prfesné kopiroval zahyby cesty. Oznacime na
doprava) provazku konec¢ny bod cesty. Pak provazek natéhneme a zméfime
pravitkem délku mezi uzlem a kone¢nym bodem.
Délka provazku v cm * méfitko mapy = vzdalenost ve skutecnosti v cm
Vzdalenost ve skute¢nosti v.cm / 100 = Vzdélenost v metrech
Auto S pomoci fidi¢e zak odecte Udaj na tachometru pfi startu a pak v cili cesty.

Together with the driver of the car, the pupil reads the kilometre meter on
the dashboard at the start and the end of the journey.

Km na konci cesty - kilometry na startu = vzdalenost v km

Vzdalenost v km * 1,000 = vzdalenost v metrech

Vzdalenost miZe byt rovnéZ zmé&tena pfimo na mapé&, jako v ptipadé jizdy
na kole.
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‘ Ekologicka stopa - Priloha 4

Zaznamovy arch

Jméno zaka:

Cesta je vykonana
2krat denné,
5 dnl v tydnu,
40 tydnl v roce.

To je 400 krat za rok!

Chlze cm m km/rok

kolo cm : cm m km/rok
autobus cm : cm m km/rok
tramvaj/metro cm : cm m km/rok
viak cm : cm m km/rok

kolo km km km km/year

auto km km km km/year
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g Ekologicka stopa - Priloha 5

Tabulka pro vypocet emisi CO, (ekologické stopy)

L

ACTIVE LEARNING

Sectéte zmérené vzdalenosti za celou tfidu podle druhu dopravy a zaznamenejte
vysledek do sloupce B. Pak mizZete vypocitat roéni objem emisi CO2 pro kazdou

kategorii a po secteni dojit k celkovému objemu uvolnéného COZ.

Druh Zdroj energie Primérné Vzdalenost Objem emisi
dopravy emise CO vSech cest do CO _zarok
$koly za cely 2
(A) 0 () (A*B)
chlze Jidlo a piti 74dné
kolo Jidlo a piti zadné
autobus Nafta, plyn,
elektfina
tramvaj/metro | elektfina
vlak Nafta, elektfina
auto Benzin, nafta
Celkem

Intelligent Energy =] Eu
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Ekologicka stopa - Priloha 6

Vyhody a nevyhody jednotlivych druhi dopravy

L

ACTIVE LEARNING

Druh Vyhody: Nevyhody:
dopravy:
Chize > ProcviCuje télo, ve tfidé se potom | » Je pomald, naro¢na na cCas
da spise vydrzet dlouhé sezeni > P¥i &patném pocasi neni tak
> Idealni za hezkého pocasi pfijemna
> Je mozné jit spolu s kamarady > MuZe byt nebezpeénd -
> Je zadarmo prechazeni rusnych silnic
» Neni uvolfiovan CO2 z fosilnich
zdrojl
Kolo > Rychlejsi nez chiize > Je pomald, narocna na cCas

> Procvicuje télo, ve tridé se potom | >
(ﬁ) da spise vydrzet dlouhé sezeni
Great in good weather
> Je mozné jet spolu s kamarady

» Je zadarmo

> Neni uvolfiovan CO2 z fosilnich

PFi Spatném pocasi neni tak
prijemna

M{Ze byt nebezpeénd -
prechazeni rusnych silnic

zdrojl
autobus > Bezpeclny > Neékdy je to na zastavku daleko
. » Kratka vzdalenost na zastavku je | » Ve Spicce se tézko hleda misto
% vyhodou na sezeni
> Je mozné jet spolu s kamarady > MUQze uvaznout v zacpé

> Levné jizdné

> Emise CO, z fosilnich zdrojd jsou
nizké

Tramvaj/metro, | » Bezpecny >
viak > Kratka vzdalenost na zastavku je | »
vyhodou

Je mozné jet spolu s kamarady

> Levné jizdné ve srovnani s autem

&

> Emise CO2 z fosilnich zdrojd jsou

nizké nebo nulové

> Ma vlastni trat, proto nezlstane v
zacpeé

Nékdy je to na zastavku daleko

Ve Spicce se tézko hleda misto
na sezeni

auto > Bezpecny pro ty, co sedi uvnitf >

auta
> Pokud rodice stejné jedou

smérem ke Skole, uspofi ¢as i
penize, kdyz dité svezou autem

>

Pred &kolou mize vzniknout
neprehledny a nebezpecny

v .vO
provoz, pokud hodné rodicu
vysazuje nebo vyzvedava zaky
na jednom misté

M{Ze uvéznout v zacpé
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Ekologicka stopa — Priloha 6 @5

ACTIVE LEARNING

Vysoké emise CO
> 2

» ZvysSuje zdravotni obtize

11
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Ekologicka stopa - Priloha 6

ACTIVE LEARIING

Témata pro vyhledavani:

Vyuziti energie Obecna témata Predmet Vekova
skupina

Doprava Trvale udrzitelny Matematika 6-8 let

Vytapéni a rozvoj Prirodovéda 9-10 let

klimatizace Obnovitelné zdroje Zemeépis 11-12 let

Ohtev vody energie Obcanska

Uspory energie a vychova

Osvétleni

Elektrické spotrebice

energeticka narocnost

Ekologicka doprava
(snizeni emisi CO;)

Pozn.: Text neprosel jazykovou Upravou
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