ISKOLAK ENERGIAFELHASZNALASA

Cél:

> A gyerekek és az iskola dolgozéi figyelmét felhivni arra, hogy koriltekintéen
hasznaljak az energiat.

> Mutassuk be, hogy az évszakok valtozasa soran, illetve az iskolai tevékenységtél
filggben hogyan valtozik az energiafogyasztas.

Abbdl indulunk ki, hogy az energiaval kapcsolatos megfigyelések, valamint az
energiaval kapcsolatos problémak megértése elindit egy masfajta gondolkodast,
hogy az emberek valtoztassanak szokasaikon. Ennek eredményeképp varhatdan
csOkkeni fog az iskolai energiafelhasznalas. Természetesen tovabbi reménylink,
hogy ezeket az ismereteket a gyerekek az otthonaikban is alkalmazzak. Ez
valdszinlileg a csaladot is 0sztondzni fogja a takarékosabb energiafelhasznalasra.

Nézziik meg az eszkoztar mas ehhez a témahoz kapcsolodo lapjait is, hogy
tovabbi otleteket kapjunk a gyerekek energiatudatossaganak a
noveléséhez. Mindenképpen sziikség van az energia sokkal hatékonyabb és
tudatosabb felhasznalasara, mellyel segithetjlik a globalis felmelegedés elleni
harcot és a foldi 0koszisztéma stabilitdasanak megdrzését.

A medgfigyelés altalanos leirasa:

Egy teljes tanéven keresztil a gyerekek feljegyzik:
> Heti energiafogyasztast, (aram, flités, viz)
> A heti atlagos kils6 hOmérsékletet,

> A jelentOsebb iskolai eseményeket, melyek novelhetik, vagy csokkenthetik az
energiafelhasznalast (példaul az iskolat valamilyen mas kozosség hasznalja, vagy
toébb napos szlinet van).

Az idotartam lehet egy évnél rovidebb is. Az energiafelhasznalas egy éven belll is
jelent6s eltéréseket mutathat, ezért minél hosszabb az energiamegfigyelések
idétartama, a gyUjtott adatok annal megbizhatébbak és hasznalhatébbak lesznek.
Ezért javasoljuk, hogy a megfigyeléseket minimum 12 héten keresztiil végezziik.
Legjobb, ha a megfigyelési id0szakokat Ugy valasztjuk meg, hogy mind a négy
évszakra 3-6 hét jusson.

Szeretnénk kérni, hogy lehet6ség szerint a gyerek a gy(jtétt adatokat jegyezzék be
a kovetkez6 web oldalra http://sustain.no. Itt az “Energia Nagykoévetei”
programhoz kapcsolddva szamos eurdpai iskola kozzéteszi megfigyelési adatait.

De nem kell megijedni! Az anyaghoz kapcsolédnak mellékletek is, melyek
segitenek a megfigyeléseknél és az adatrogzitésnél. A program képviseloi
is minden segitséget megadnak!
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Néhany fontos informacioé az energiaforrasokrol:

Az iskolakban és az otthonokban az energiat a helyiségek flitésére/hlitésére, meleg
és hideg viz el6allitasara, vilagitasra és az elektromos késziilékek lGzemeltetésére
hasznaljuk. Energia sziikséges ahhoz is, hogy eljussunk az iskolaba.

Az energia az energiaszolgaltatékon keresztil jut el az iskoldkba. Az energiat
el6allithatjak:

> hagyomanyos fltéanyag, (kdolaj, kdszén, féldgaz);

> hulladék;

> uran (atomenergia); vagy

> megujuld energiaforrasok felhasznalasaval.(nap, szél, biomassza)

A hagyomanyos flitéanyagok hozzajarulnak a szén-dioxid (CO,), valamint a kén
és nitrogén vegylletek kibocsatasahoz. A megujulé energiaforrasok nem
szennyezik ezzel a levegot.

Szamos orszagban hasznaljak a hulladékot tlizel6anyagként tavflitéshez,
eromuiveknél, vagy gaz elballitasahoz. Egyes nézetek szerint a hulladék
energiaforrasként vald hasznalataval elkerilhet6 Gjabb foldterlletek
hulladéklerakdként valo hasznositasa, elkerililhetd a vizszennyezés, emellett blidds
és tajképrombold. A masik tabor ellenzi az égetdok Uzemeltetését, mert tart a karos
kibocsajtasoktdl, és nagy veszélyt lat a fogyasztas ériasi, felelétlen ndvekedésben,
a csomagolasi hulladékok mértéktelen felhalmozddasaban.

Az uran is fontos enerfiaforras. Altaldban nem jarul hozza a (hagyoméanyos)
szennyezéshez, de radioaktiv, ezért hasznalata biztonsagi kockazattal jar, amely
sok orszag szamara nem elfogadhato.

A megajuloé energiaforrasok olyan erdforrasfajtak, melyeket a természet
viszonylag rovid id6 alatt megujit, eléallit. Ezek kdzé tartozik:

> vizenergia (folyok, duzzasztd gatak)

> szélenergia,

» napenergia (Nap)

> biomassza (névények)

> geotermikus energia (felszin alatti ho)

> tengeri energia (hulldamzas)

A vizenergiat turbinak segitségével allitjak el6, melyeket er6s aramlasu folydk vize
hajt meg. Az dramlds nagysagat sokszor a volgyekbe épitett gatak segitségével
novelik. Természetatalakitassal jar.

A szélenergiat szélerém(ivekben allitjak eld.

A napenergia hasznositasanal a Napbodl érkezd sugarak specialis lapokat
(paneleket) melegitenek fel, melyet aztan pl. melegviz elGallitdsara hasznalnak. A
napenergiat elektromos dram termelésére is hasznalhatjak.

A biomassza sokféle eredet( lehet, de mindenképpen névények részeit hasznaljak
fel. Ilyen az olaj, mely szarmazhat palmabdl, repcébdl vagy mas
takarmanynoévénybdl. Ez hasznalhatd belsd égésli motorok meghajtasanal vagy
dizelolaj helyettesitésére, illetve pétlasara. A faforgacs, fahulladék hasznosithato
kazanokban épliletek melegvizének eldallitasahoz, vagy erémliveknél elektromos
aram termeléséhez. A névényi hulladékbdl rothasztassal metangaz termelhetd, amit
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elégetve akar ho-, akar elektromos aram termelésére is hasznalhatnak. A
biomassza, tulajdonképpen megkotott szén, amit a ndévények névekedésiik soran
kotnek meg a levegG6bdl.

Az elektromos aram, illetve a tavfatés eldallitdshoz a fent emlitett
energiaforrasok barmelyikét hasznalhatjak. Ha az energianyerés soran itt is
valamilyen anyag elégetése torténeik, akkor ez szintén hozzajarul a szén-dioxid
(CO,), a kén és a nitrogen vegyiletek kibocsatasahoz.

A medfigyeléshez sziikséges anyagok, lehetoségek:

> hozzaférés az iskolai fogyasztasmér6 késziilékekhez,
> Internet kapcsolat az eredmények feljegyzéséhez http://sustain.no

> tablazat, melyen az iskola helyiségeinek hasznalatat nyomon lehet kévetni (sajat
és kulsOs altali hasznalatot is)

> kils6é hdmerd

A tanulok a kovetkezo képességekkel rendelkezzenek:

Tudjanak:

> mér6orat leolvasasni,

> hémérsékletet mérni (Celsius)

> eredményeket k6z6sen bemutatni masoknak

A segit6 pedagogustdl varjuk:

> tudjon tablazatokat és grafikonokat késziteni és hasznalni
> internet hasznalat

> kovetkeztetéseket vonjon le mas orszagok adataibol

> segitse a szamitasos feladatok végrehajtasat, eredményének érthetdvé tételét.

Melyik tantargyhoz kotheto a megfigyelés:

A tevékenység jol illesztheté a matematika, kérnyezetismeret érakhoz. Emellett jo
lehet6séget ad, hogy a gyerekek gyakorlatot szerezzenek el6adas, plakat
készitésében.

Biztonsagi eldirasok:

A fogyasztasmérdk helyétdl fliggden sziikség lehet feln6tt kiséretére.

Intelligent Energy (52| Europe
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A tanegység lépései:

ACTIVE LEARIING

Sziikséges ido:

1. Egyeztessiink az iskola gondnokaval, vagy az iskola Felkészulés -
vezetdségével, hogy a gyerekek leolvashassak a Megbeszélés az
fogyasztasméro drakat. iskola

2. Beszéljik meg a tablazat kitoltését! K6z6s munkara vezeﬁzaegkivell es
szamitunk, sziikség van a felnGtt segitségére! Segitségil a a gondnokkal.
szimbdlumokat hasznaljuk!

3. Regisztralas a http://sustain.no (a 4. sz. melléklet megadja
ennek a |épéseit)). Ezt a nagyobb gyerekek akar maguk is
elvégezhetik.

Magyarazzuk el a medfigyelés feladatait. 20 perc

5. Az osztalyt osszuk négy csoportra (minden évszakra), akik
egymast valtva gylijtik és feljegyzik az adatokat.

6. Az iskolai energiafogyasztas figyelése: Energia

> Az adott héten az adatok rogzitéséért felel6s csoport mdec_iﬂayeles - az
olvassa le a mérbkésziilékeket. Ha nem biztonsagos a a E’j"i(;)éséé N
mér6dra megkozelitése, a pedagdgus szolgaltasson gyu) "~
adatokat. eppen felelos

csoportnak

> Minden héten jegyezzik fel az iskolaban az felhasznalt hetente 15-30
energiat. perc

> Prébaljuk meg az adatokat ugyanabban az id6pontban
leolvasasni!(példaul hétfé reggel 08:00-kor)

> Ha az iskola tobbféle energiaforrast is felhasznal (olaj.
tavflités, foldgaz, villany, viz) ezeket is mind regisztralni
lehet. Ha nem olvashaté le a fogyasztasméro
valamilyen ok miatt, a szolgaltatétdl érkez6 szamla is jo
adatokat szolgaltat. Két megfigyelést javasolunk, az
elektromos aram és a vizfogyasztas kovetését.

7. Pontosan jegyezziik fel a kiils6 hémérsékletet

> Természetesen a kiils6 hOmérséklettdl fliggden van
szlkségink fltésre. Nyilvanvald, hogy a helyiségeket
jobban kell fliteni egy hideg téli reggelen, mint egy
meleg nyari napon. Ezért szlikséges az iskolai
energiafelhasznalast a kilsé homérséklet fliggvényében
vizsgalni.

> A hdmérséklet egy arnyékban elhelyezett kiilsé
hémérbvel konnyen mérhetjik. Annyiszor olvassuk le
naponta a h6mérét, ahanyszor megtehetjik, amennyi
nem zavarja a megszokott tanitasi rendet, és ezt
probaljuk az egész héten adott idopontokban megtenni.
Minden hétre szamoljuk ki az atlagos heti
k6zéphdmeérsékletet.
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8.

9.

Fajlagos energiafogyasztas szamitasa

> Tudjuk meg az iskola alapteriletét! Jellemz6 adat, hogy

1 négyzetméternyi terlletre mekkora
energiafogyasztasjut. Igy tudjuk 6sszehasonlitani a
kilénb6z6 adattsagu éplleteket. A pedagdgus segitsen
a szamitasban!

Iskola kihasznaltsdaganak meghatdrozasa

>

A pedagdgus jelezze, tortént-e nagyobb rendezvény az
iskolaban, vagy éppen kevesebb tanitas volt.

10. ROgzitslik az adatokat a honlapon is: http://sustain.no

>

>

Ha 6sszegyjtottik az adatokat, 1épjlink be az
adatbazisba a kévetkezd honlapon http://sustain.no.
Ezen a weboldalon az adatokat a program régtén meg
tudja jeleniti grafikusan. Az eredményeinket
0sszehasonlithatjuk mas iskolakéval, valamint
visszajelzéseket kaphatunk mas iskolaktol.

A melléklet részletesen leirja a weboldal hasznalatanak
madjat.

ACTIVE LEARIRIG

11. A gyerekek el6szor beszéljék meg a sajat mérési
eredményeiket, melyeket kés6bb dsszehasonlithatnak mas
iskoldakéval. A beszélgetések témai a kdvetkezdok lehetnek:

>
>
>

>

>
>

NOtt a fogyasztas a hdmérséklet csokkenésével?
Csokkent a fogyasztas a hémérséklet ndvekedésével?

Hogyan valtozik az energiafogyasztas évszakrol
évszakra?

Melyik eszkdz, vagy terem hasznalja el a legtobb
energiat?

Mekkora az iskolai energiaszamla 6sszege?

Milyen az iskola energiafogyasztasa mas iskolakhoz
képest? Mi lehet az oka a klildnbségeknek?

Elemzés és
értékelés - 1
tandra

12. Ha valaki ezt a beszélgetést nem szeretné egyeddl
megtartani, hivja meg a program segitoit.

13. A gyerekek tapasztalatikrol készitsenek egy beszamolot, és | Bemutatd - 1
ezt mutassak be. Ennek sokféle mddja lehetséges. Példaul | tandra
elkildhetik a beszamoldt egy masik iskolanak, az iskola
vezetOségének, vagy a helyi 6nkormanyzatnak. A gyerekek
el6adast is tartahatnak a tobbi osztaly szamara, plakatot
készithetnek, vagy kis kiallitdst rendezhetnek.

Magyarazat:

Egy nagyobb alaptertilet( iskolaban valdszin(lileg sokkal nagyobb az
energiafelhasznalds, mint egy kisebben. Ez természetes, hiszen nagyobb az a
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terllet melyet f(iteni kell és valdszinlileg tébb WC, csap, zuhany, lampa és
elektromos késziilék is talalhaté az iskolaban, mivel tébb gyermek jar oda.
Hasonlitsuk 6ssze kiilénbdz0 iskoldak mérési eredményeit és a fajlagos
energiafogyasztast. Az iskola fajlagos energiafogyasztasat megkapjuk, ha a
teljes energiafogyasztast elosztjuk az alapterilet nagysagaval(kWh/mz2). Az
iskolai tevékenységek szintje (kihasznaltsag) is hatassal van az
energiafogyasztas mértékére. Ha a gyerekek nagy része elment kirandulni,
akkor azon a napon, vagy héten alacsonyabb lesz (lehet) a fogyasztas.
Hasonldan, ha az iskola helységeit a tanitds utan mas, pl. esti tanfolyamokra
is hasznaljak, akkor azon a napon vagy héten magasabb lesz az
energiafogyasztas. Ezért kell jegyzetet késziteni az iskola helységeinek
hasznalatardl, illetve azok valtozasarol. A tablazatba rogzitsik —jellel, ha
kisebb a kihasznaltsag pl. szlinet miatt, a nagyobb kihasznaltsagot+ jellel.

Milyen mas megfigyelések kapcsoléodnak ehhez a témahoz?

“Hészigetelt haz”
“Hotérkép az osztalyunkrol”
“Ablakon kidobott pénz”

A medfigyelés kiterjesztése:

Az iskola egészének bevondsa:

Az eredményeket mutassuk meg minden érdekelt személynek , igy mindenki
szokasai megvaltoztatasaval feleldsséget vallalhat az iskolai
energiamegtakaritasban.

Mellékletek:

Adatgyjto lap
A kWh szamitasa kiilonb6z6 energiaforrasoknal
Tablazat a kilsé hémérséklet feljegyzéséhez

Hogyan jegyezzlik be az adatokat a honlapra http://sustain.no
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d Iskolak energiafelhasznalasa -1. sz. melléklet ﬁ

A csoport tagjainak nevei:

Villanyora leolvasasa

kWh kWh/m? oC
kWh kWh/m? °C
kWh kWh/m? °C
kWh kWh/m? °C
kWh kWh/m? oC
kWh kWh/m? oC
kWh kWh/m? °C
kWh kWh/m? °C
kWh kWh/m? oC
kWh kWh/m? oC
kWh kWh/m? oC
kWh kWh/m? °C
kWh kWh/m? °C
kWh kWh/m? oC
kWh kWh/m? oC
kWh kWh/m? °C
kWh kWh/m? °C
kWh kWh/m? °C
kWh kWh/m? oC
kWh kWh/m? oC
kWh kWh/m? oC
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i Iskolak energiafelhasznalasa - 2. sz. melléklet ﬁ

A csoport tagjainak nevei:

Vizora leolvasasa

°C

°C
°C
°C
°C
°C
°C
°C
°C
°C
°C
°C
°C
°C
°C
°C
°C
°C
°C
°C
°C

W W W W W W W w w w w w w w ow w w w w w w

3333333333333 3333[3|13|3|3
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& Iskolak energiafelhasznalasa - 3. sz. melléklet
ACTIVE LEARNING

Tablazat a kiils6 hémérséklet hetenkénti feljegyzéséhez és szamitasahoz

A csoport tagjai:

1. mérés 2. mérés 3. mérés | atlaghomérséklet
hétfd °C
kedd °C
szerda °C
csutortdk °C
péntek °C

Heti atlaghomérséklet °C
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é Iskolak energiafelhasznalasa - 4. sz. melléklet

ACTIVE LEARIRIG

Hogyan jegyezzik be az adatokat a http://sustain.no honlapon

A mérések bejegyzésének els6 Iépésként, menjlnk a sustain.no weboldalra, ahol
regisztralni lehet. Ehhez szilkség van egy e-mail cimre, ahova a belépés
megerositését el tudjak kildeni. A weboldal kezel6je egy napon belil valaszol.

A résztvevok hogyan regisztralhatnak els6 alakalommal:
Klikkelj az “Energy”-re a kezddlapon;
Klikkelj "Check the school’s energy use”

Itt a kdovetkezdket taldlod a “Read the guidelines” (Utmutatds olvasasa),
“Enter data” (adatbevitel) és “Show results” (eredmények megjelenitése);

Klikkelj az "Enter data”-ra (adatbevitel);

Klikkelj a “New participant”-ra (Uj résztvevd);

Valassz orszagot és klikkelj a “Continue”-ra (folytatas);
Kovesd az utmutatasokat.

Ha e-mail-ben megkaptad a megerGsitést, add meg az iskolad legfontosabb
adatait:

Klikkelj az “Energy” (energia) kezddlapra (home page);
Klikkelj “Check the school’s energy use” (Valaszd az iskolai energiafogyasztast);

Itt valassz a kovetkezdkbdl “Read the guidelines” (Utmutatds olvasasa), “"Enter
data” (adatbevitel) and “Show results” (eredmények megjelenitése);

Klikkelj az “Enter data”-ra (adatbevitel);
Itt egy lista taldlhat6 a bejegyzett iskolakrdl. Klikkelj a sajat iskoladra.

Ha nem talalod az iskoladat, klikkelj a “Register a new site” —-re (Uj hely/iskola
bejegyzése) és kovesd az utasitasokat.

Add meg a kért informéacidkat: orszag, varos. ird be a flitétt teriilet nagysagat m?-
ben, és hogy van-e uszoda van vagy nincs (swimming pool yes/no).

Az iskola terlletére azért van sziikség van, hogy kiszamithassuk a
négyzetméterenkénti energiafogyasztast. Ezt fajlagos energiafogyasztasnak
nevezink. Mivel az iskolak kilénb6z6 nagysaguak, a fajlagos energiafogyasztas
segitségével 6sszehasonlithatjuk sajat adatainkat mas iskolakéval.

Kezd el mérési eredmények beirasat. (minden héten!):
Klikkel az “Enter data”-ra (adatbevitel);

Klikkelj “Select a site” (valaszd ki az iskolat);

Klikkelj a “2007"-re (bejegyzés éve);

Ekkor megjelenik egy tablazat, ahova begépelheted az adatokat;
Toltsd ki a tablazatot;

Klikkelj a “"Register data”-ra (adatbevitel).
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é Iskolak energiafelhasznalasa - 4. sz. melléklet

ACTIVE LEARNING
Ha legalabb harom adatpart rogzitettél, ezeket grafikusan is megtekintheted (a
program elkésziti). Ennek a megtekintéséhez klikkelj a “Show data”-ra (adatok
megjelenitése);

Valassz ki egy periédust (id6szakot), melynek adataira kivancsi vagy.

Ha vannak sajat bevitt adataid, akkor 0szehasonlithatod a méréseidet masik
iskolakéval:

Klikkelj a “"Compare schools”-ra (iskoladk dsszehasonlitasa) és valassz iskolat az
0sszehasonlitasra.

A te Osszes adatodat és a masik iskola adatait a program automatikusan
osszehasonlitja, igy lathatod a fajlagos energiafogyasztasodat. Ha ezt a te
orszagodra akarod megnézni, klikkelj a “Compare a school with the national mean”-
re (Egy iskola 6sszehasonlitdsa a nemzeti atlaggal).

Kérlek, ne felejtsd el, minél tébb adatot adsz meg, annal pontosabbak lesznek az
eredmények egy adott idétartamra, illetve annal pontosabbak lesznek az
0sszehasonlitasok a tobbi iskolaval.

A honlap kezel6je folyamatosan dolgozik az oldal fejlesztésén. Ha valamilyen
észrevételed vagy otleted van a fejlesztéssel kapcsolatosan, ne tétovazz, azonnal
jelezd a kezeldnek a kévetkezd helyen: post@sustain.no
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